
           L’ Associazione, in relazione all’attività clinica, si propone di incontrare il bisogno delle persone 
e delle comunità in un tempo segnato da una crisi economica e sociale che sgretola le proprie 
capacità di azione consapevole.

Psicoanalisti, psicoterapeuti, psicologi e psichiatri di orientamento psicoanalitico si propongono di 
fornire una risposta clinica centrata sulla domanda dell’Altro, garantendo standard di qualità elevati e 
sostenibilità economica.
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Dall'a.a. 2008-2009  fino a Dicembre 2010  titolare e coordinatore del corso integrato “Psichiatria e Psicologia Clinica” al polo centrale San Donato, Facoltà di 
Medicina-Chirurgia, Università degli Studi di Milano. 

Da maggio 2001 a  Dicembre 2010, in qualità di professore associato confermato dell'Università degli Studi di Milano, in convenzione con l'Azienda Ospedaliera- 
Ospedale Niguarda Cà Granda,  ha diretto la S.C. Psichiatria 4 del DSM di Niguarda.  

1996-2002  Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell'Università degli Studi di Milano.

Dall'a.a. 1989-90 professore associato confermato

Dall'a.a.1985-86 professore associato di psicoterapia- Facoltà di Medicina e Chirurgia- Università degli Studi di Milano.

Titolare del'insegnamento di Psicoterapia nella Facoltà di Medicina-Chirurgia dell'Università degli Studi di Milano.

Insegnamento di “Psichiatria dinamica e integrazione dei trattamenti” nelle Scuole di specializzazione in Psichiatria e in Psicologia Clinica della Facoltà di 
Medicina-Chirurgia dell'Università degli Studi di Milano.

Da Agosto 1973 a ottobre 1985 assistente ordinario in Clinica Psichiatrica dell'Università degli Studi di Milano.

Da marzo 1971 a luglio 1973 assistente incaricato in Clinica Psichiatrica dell'Università di Milano.

Dal 1958 al 1963  ginnasio-liceo classico – M. Rapisardi  di Paternò.

Dal 1963 al 1969  Laurea in Medicina-Chirurgia Università degli Studi di Catania

Dal 1969 al 1972 Specializzazione in Psichiatria.  Università degli Studi di Milano

Dal 1975 al 1985 Formazione psicoanalitica secondo gli standard della IPA  nell'ambito della Società Psicoanalitica Italiana (SPI). Analista: d.ssa Luciana Nissim 
Momigliano; supervisori: Giancarlo Zapparoli, Franco Ferradini. Giuseppe Di Chiara.

Socio SPI dal 1985 al 2010

Socio ASP dal 2010.

 Dal 2° anno del corso di laurea in Medicina fino  alla laurea studente-lavoratore presso la casa di cura privata specializzata in psichiatria, Villa dei Gerani  di 
Catania. 
In tali contesti scolastici e di lavoro sfociati poi nel lavoro definitivo altamente interattivi e di equipe ha sviluppato una eccellente capacità di collaborazione con 
persone di diversa estrazione sociale e culturale in contesti diversi ha diretto reparti di degenza psichiatrica e servizi ambulatoriali di psicoterapia. Ha diretto per 6 
anni la scuola di specializzazione in Psichiatria sviluppando una notevole capacità nell'amministrazione dei rapporti istituzionali e nella spesa del budget. Nel 1996 
fonda la sezione italiana della SPR (Society for Psychotherapy Research)  e dal 1998 fondatore e direttore della rivista scientifica “Ricerca in Psicoterapia” fino al 
2008. Dal 2009  fino a Dicembre 2010 responsabile progetto innovativo regionale TR33 sui DCA Buona competenza nelle tecniche di scrittura al computer e nella 
gestione del foglio elettronico come pure nella gestione di strumenti per la registrazione , riproduzione e proiezione di materiali didattica sviluppato a livello 
hobbistico notevoli capacità nella danza del tango argentino . del disegno, acquarello e pittura. Pubblicazioni recenti. Salvatore Freni. Dall'intrapsichico 
all'interpersonale e viceversa: fenomenologia dinamica delle condotte suicidarie e parasuicidarie. In I colori della depressione (a cura di Grosso L., Galati S.) 
Guerini e Associati, Milano, pp.204-213Salvatore Freni (2008). Il “mistico”: un punto di vista psicoanalitico. In 3D TREDIMENSIONI, anno V, n°3, pp.254-268. 
Salvatore Freni (2008). La dimensione mistica nell'esperienza psicoanalitica. In La mente dell'anima incontri al confine tra esperienza del sacro e psicoanalisi. 
ARACNE Editrice, Roma.M. Conte,A. Ferrari, E. Fava, S. Paola Papini, P. Zuglian, M. Tajani, L. Fiorina, M. Magni, L. Maramieri, L. Primerano, S. Freni (2007): Il 
progetto OPD-Milano (Diagnosi Psicodinamica Operazionalizzata): studio di attendibilità tra giudici nella versione italiana. In Ricerca in Psicoterapia, 
vol.10,n°1,2007.A. Ferrari, S. Paola Papini,P. Zuglian, M. Conte, E. Fava, M. Tajani, L. Fiorina, M. Magni, L. Maramieri, L. Primerano, S. Freni (2007):Il progetto 
OPD-Milano (Diagnosi Psicodinamica Operazionalizzata). Nuove configurazioni diagnostiche clinicamente significative. In Ricerca in Psicoterapia, vol. 10, n°1, 
2007.Salvatore FRENI, Silvia Paola PAPINI (2006). Una rassegna critica degli strumenti utili per la ricerca in psicoterapia. In: La ricerca in psicoterapia Raffaello 
Cortina Editore, Milano pp.91-122.Freni S. (2004). La dimensione mistica nell'esperienza psicoanalitica.  Gli Argonauti, vol. 100, marzo 2004, pp.45-77.Freni S., 
Papini S.P.,(2006). Una rassegna critica degli strumenti utili per la ricerca in psicoterapia. In  La ricerca in Psicoterapia Raffaello Cortina Editore, Milano 2006, 
pp.91-122 Conte, M., Ferrari A.,Fava E., Papini S. P., Zuglian P., Tajani M., Fiorina L., Magni M., Maramieri L., Primerano L., Freni S.  Il progetto OPD-Milano ( 
Diagnosi Psicodinamica Operazionalizzata). Palmieri G., Evans C., Freni S., Bajoni A., Chicherio M., Ferrari S., Brugnoni A., Rigatelli M., Reitano F. Traduzione e 
validazione clinica preliminare del CORE-OM (Clinical outcome for routine evaluation), questionario per la valutazione degli esiti in psicoterapia. Ferrari A., Fava 
E., Pinzi C., Camarda P., Roustayan C., Masserini C., Freni S. (2004) Valutazione dell'efficacia della psicoterapia psicoanaliticamente orientata in un servizio 
pubblico lombardo: esiti, follow up, drop out e predittori. Psichiatria Oggi, anno XVII, n.2, pp 5-8, Dicembre 2004 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in 
conformità alle disposizioni del D. L. 196/03

Prof. Salvatore Freni
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DA GENNAIO 2011 LIBERO PROFESSIONISTA IN MILANO NEL CAMPO DELLA PSICHIATRIA, PSICOTERAPIA, 
PSICOANALISI.

FONDATORE E PRESIDENTE DELL'ASSOCIAZIONE “CENTRO STUDI INCONSCIO& CIVILTÀ”

DOCENTE NELLE SCUOLE DI PSICOTERAPIA: COIRAG DI MILANO E SPP DI TORINO


